
      

 

 

 

 

 

 

 
 

 
DAL 21/06/2025 AL  23/06/2025  

ABRUZZO 
Costa dei Trabocchi - Treno Storico da Sulmona a Castel di Sangro 

 (Transiberiana d'Abruzzo) - Sulmona - L'Aquila 
Programma  
 
21/06/25 Siena- COSTA dei TRABOCCHI 
Partenza in pullman per l'Abruzzo. Brevi soste lungo il percorso per ristoro facoltativo. Arrivo sulla 
costa abruzzese. Visita di un Trabocco, straordinaria macchina da pesca che si estende dalla 
terraferma al mare tramite esili passerelle di legno, punteggiando e rendendo unico questo tratto 
di costa. Pranzo libero.  In caso di maltempo, se la visita del Trabocco non fosse possibile, si visiterà 
Sosta sul Belvedere di San Giovanni in Venere dove lo sguardo si apre sulla "Costa dei Trabocchi". 
Visita dell'adiacente Abbazia benedettina, una delle più belle della regione e che la storia vuole 
edificata sui resti di un tempio dedicato a Venere. Al termine trasferimento in hotel nella zona di 
Sulmona. Sistemazione nelle camere assegnate, cena e pernottamento in hotel 
 
 
22 Giugno 2025: VIAGGIO IN TRENO STORICO SULMONA – CASTEL DI SANGRO 
Colazione e trasferimento alla stazione di Sulmona. 
8.45 Partenza dal binario 1 della stazione di Sulmona, itinerario panoramico risalendo la Valle 
Peligna, verso la Maiella, superando Pettorano sul Gizio, Cansano e Campo di Giove. 
10.15 - Arrivo alla stazione di Palena per una sosta intermedia in uno dei luoghi più affascinati di 
tutta la tratta: la stazione posta sul valico della Forchetta a quasi 1300 metri di quota, con il grande 
orizzonte circostante degli Altipiani Maggiori d'Abruzzo. Sul posto mercatino con servizio ristoro, 
prodotti tipici e lavorazioni artigianali. 
11.00 - Partenza del treno storico dalla stazione di Palena, si prosegue sugli Altipiani fino a toccare 
Roccaraso per poi intraprendere la lunga discesa sui fianchi del Monte Arazecca, che porta nel cuore 
della valle del fiume Sangro. 
12.10 – Arrivo alla stazione di Castel di Sangro. Pranzo libero e tempo libero per una visita individuale 
del borgo. Rientro alla stazione di Castel di Sangro alle ore 16.50. 
17.00 - partenza del treno storico dalla stazione di Castel di Sangro. 
19.00 – arrivo  a Sulmona. 
Rientro in hotel, cena e pernottamento 

di Partidaqui di Ghini Valentina  
Via Sant’Agata 7, 53041 Asciano (SI) 
Tel./ fax 0577718148 
Mail: info@ilpaesedelgarbo.it 
Web: www.ilpaesedelgarbo.it 
P.I. 01195470529   CF GHNVNT75L64I726D 
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23 Giugno 2025: SULMONA – L’AQUILA – Siena 
Colazione in hotel. La mattina visita guidata di Sulmona, la città dei confetti famosa anche sin 
dall’antichità per aver dato i natali al poeta romano Publio Ovidio Nasone, Sulmona è una cittadina 
signorile ma vivace che sorge al centro dell’ampia Conca Peligna, un altopiano che si trova a circa 
350 metri di altitudine. Situata nel centro Abruzzo, da piccolo villaggio medioevale Sulmona ora è 
diventata una pittoresca cittadina circondata dal verde del Parco Nazionale della Maiella. Il centro 
cittadino ha un vasto patrimonio storico architettonico, storico e culturale: antiche chiese, palazzi 
signorili, mura di cinta che custodiscono opere architettoniche di origine romana: questa è Sulmona, 
una città che per il suo ampio patrimonio monumentale costruito in diversi stili è stata a lungo 
conosciuta come “Siena degli Abruzzi”. Pranzo libero. 
Trasferimento a L’Aquila e vista guidata della città.  Secondo la tradizione furono 99 i castelli che si 
unirono per formare la città ed ognuno di essi volle avere la sua piazza con relativa chiesa e fontana. 
Ricchissima di monumenti, fra cui vanno citati la singolare fontana delle 99 cannelle (così detta dal 
numero di mascheroni che la compongono) e la basilica di Santa Maria di Collemaggio fondata nel 
1287 dai monaci celestini, massimo esempio della singolare architettura a coronamento orizzontale, 
che caratterizza le chiese romaniche dell’Abruzzo interno. Dove sono custodite le spoglie di San 
Celestino V ideatore della Bolla del Perdono e da lì la meravigliosa festa della Perdonanza divenuta 
Patrimonio Immateriale dell’Unesco. Inoltre visiteremo la Basilica di San Bernardino, la Chiesa di 
Santa Maria del Suffragio. 
Al termine partenza per il rientro con sosta durante il viaggio per ristoro facoltativo. 
 
 
Prezzo a pax 
Prezzo a pax con minimo 25pax €445 
Prezzo a pax con minimo 30pax €415 
Prezzo a pax con minimo 35pax €390 
 
Supplemento singola €90 (salvo disponibilità) 
Ragazzi 4-12 anni (non compiuti) riduzione €140 (se dormono in camera con due adulti) 
Adulti in terzo letto riduzione €30 
 
La quota comprende 
Bus Gt a/r; 
Hotel 3***  a Sulmona in trattamento Mezza completa  con acqua ai pasti 
Viaggio in treno storico Sulmona- Castel di Sangro 
Visita guidata di Sulmona, L’Aquila. 
Visita di un Trabocco 
Assicurazione  
Accompagnatore 
Assicurazione annullamento facoltativa €50 a persona (da confermarsi al momento dell’iscrizione) 
Acconto €200 entro il 30/05/25. Saldo entro il 14/06/25. 
Tassa di soggiorno 
 
Gli acconti versati ed il saldo non sono rimborsabili. 
 
La quota non comprende 



      

 

Tutto quanto non specificato alla voce “la quota comprende”; 
Eventuali altri ingressi; 
Assicurazione annullamento (facoltativa) €50 
 
 


